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О НАКАЗАНИИ ДЕТЕЙ: 
1. Воспитание перестаёт быть воспитанием, когда 

ребёнок чувствует, что с ним поступили несправед-

ливо. Несправедливость порождает оскорбление и 

негодование, подлость и лицемерие. 

2. У ребёнка никогда не бывает злого умысла. Он 

ошибается. И если мы помогли ему правильно по-

нять и пережить ошибку, он всем сердцем постигнет 

моральный смысл своего поступка и будет стараться 

избегать аналогичной ошибки, хотя не всегда это 

ему и будет удаваться. 

3. Уважайте детское желание быть хорошим, береги-

те его как самое тонкое движение человеческой ду-

ши, не злоупотребляйте своей властью, не превращайте мудрости родительской власти в дес-

потическое самодурство. 

4. Нельзя допускать, чтобы ребёнок перестал уважать сам себя, дорожить собственной честью, 

перестал стремиться быть лучше, чем он есть. 

5. Нельзя превращать детское сердце в пугливую птичку, которая забилась в угол клетки и 

ждёт расправы. Сердце, чуткое к добру, справедливости, доброжелательности, не требует не 

только крика, но и повышения голоса. 

6. Как бы серьёзен ни был детский проступок, но если он совершён не по злому умыслу, за 

ним не должно следовать наказание. 

7. Пусть над головой у ребёнка не висит меч наказания за неос-

торожный, опрометчивый шаг. Дети с угнетёнными чувствами 

— это, как правило, дети с угнетённым интеллектом, обеднён-

ной мыслью. 

8. Физические наказания являются насилием не только над те-

лом, но и над духом человека; ремешок делает бесчувственны-

ми не только спину, но и сердце, чувства. 

9. Там, где всё строится на наказаниях, нет самовоспитания, а 

без самовоспитания не может быть нормальным и воспитание 

вообще. Не может, потому что наказание уже освобождает вос-

питанника от угрызений совести, а совесть — это главный дви-

гатель самовоспитания; где совесть спит, не может быть и речи 

о самовоспитании. Получивший наказание думает: мне нечего 

больше размышлять о своём поступке; я получил то, что поло-

жено. 

10. Тому, кого бьют, самому хочется бить; тот, кто в детстве 

хочет бить, став взрослым, захочет убить — преступле-

ния, убийства, насилие уходят своими корнями в детство. 
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Мы обязательно встретимся! Берегите себя и своих близких. 

О СЕМЬЕ: 

1. Ребёнок — зеркало семьи; как в капле воды отра-

жается солнце, так в детях отражается нравственная 

чистота матери и отца. 

2. Прекрасные люди вырастают в тех семьях, где 

отец и мать по-настоящему любят друг друга и в то 

же время любят и уважают людей. 

3. Если люди говорят плохое о твоих детях — это 

значит, они говорят плохое о тебе. 

4. Главный смысл и цель семейной жизни — воспи-

тание детей. Главная школа воспитания детей — это 

взаимоотношения мужа и жены, отца и матери. 

5. Воспитывая своего ребёнка, ты воспитываешь себя, утверждаешь своё человеческое досто-

инство. 

6. Пусть с юных лет в сердце ребёнка живёт тревога за род-

ную мать, отца, бабушку и дедушку; пусть грустит и болит 

детское сердце, если у родных что-то неблагополучно, 

пусть ночью не спит ребёнок, думая о матери и отце. Не 

оберегайте его от этих тревог, от этой боли: будете обере-

гать, вырастет человек с каменным сердцем, а в каменном 

сердце нет места ни для сыновней преданности, ни для от-

цовской ласки, ни для великих идеалов народа; кто равно-

душен к матери и отцу, не может стать и настоящим пат-

риотом. 

7. Первый и главный воспитатель ребёнка, первый и глав-

ный педагог — это мать, это отец. 

8. В семье, где отец и мать отдают частицу своей души дру-

гим, принимают близко к сердцу радости и горести людей, 

дети вырастают добрыми, чуткими, сердечными. Самое 

большое зло — эгоизм, индивидуализм отдельных родите-

лей. 

9. Некогда воспитывать сына — значит некогда быть чело-

веком. 

 

10. У тебя будут дети, ты будешь озабочен 

тем, чтобы они стали настоящими людьми; 

так знай же, что самое главное в творении 

человека — это воспитание способности до-

рожить человеческой жизнью как самым до-

рогим, бесценным богатством. 

 

11. В браке ни на минуту не прекращается 

взаимное воспитание и самовоспитание. 

По материалам Василия                  

Александровича Сухомлинского  


